 Jõhvi Sport

UJULATE  SISEKORRAEESKIRI

1. Riietusruumis on iga külastaja käsutuses eraldi lukustav kapp, mille võti tuleb külastuse lõppedes tagastada administraatorile.

2. Ujuma tulles peavad kõigil ujujatel kaasas olema ujumisriided, kehtib ka väikelaste puhul (vajadusel tuleb kasutada ujumismähet). Šortsides ujumine on keelatud!

3. Alla 11-aastased lapsed lubatakse ujulasse ainult koos täiskasvanud saatjaga, kes vastutab laste käitumise ja turvalisuse eest.  Erandkorras on alla 11-aastastel lastel lubatud ujulas viibida ilma täiskasvanud saatjata treeneri või instruktori juhendamisel toimuvatel treeningutel või ujumiskursustel.

4. Enne basseini minemist pese end hoolikalt  ilma ujumisriieteta.

5. Pikkade juuste korral pane pähe ujumismüts või punu juuksed tugevalt patsi.

6. Ujulas liigu rahulikult! Märjal põranda jooksmine, hüplemine või tõuklemine on ohtlik nii endale kui teistele.

7. Radadel ujudes hoia parempoolset liiklust ja ole sõbralik teiste samal rajal ujuvate külastajate vastu.

8. Vette hüppamine on lubatud vaid selleks ettenähtud kohtades. Selg ees- ja vigurhüpped ei ole lubatud.

9. Keelatud on basseinis ristipidi ujumine, vette hüppamine basseini külgedelt ja rajatähiste peal ronimine ja istumine.

10. Jõhvi Sport ujulates on rangelt keelatud suitsetamine, alkoholi või narkootiliste ainete tarbimine, alkohoolses või narkootilises joobes viibimine.

11. Klaastaaras jookide ja muude toiduainete kaasavõtmine ujulasse on keelatud  (s.h nätsud).

12. Halva enesetunde korral tule veest välja, puhka ja palu abi administraatorilt.
13. Juuste värvimine, habeme ajamine ja raseerimine on ujulas keelatud.

14. Saunas ei ole lubatud vihtlemine, samuti ei ole lubatud kasutada õlisid, mett, soolasid ja muid kehakoorimise vahendeid.

15. Saunas kasuta laval oma istumisalust või rätikut.

16. Leili tuleb visata kuuma veega, teiste vedelike viskamine kerisele on keelatud, arvesta teiste leiliruumis viibijatega.

